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Koszonto

Kedves Kollegak!

Mindenkit nagy szeretettel koszontiink a Magyar Gyermekorvosok Tarsasaga és
a Magyar Endokrinolégiai és Anyagcsere Tarsasag Gyermekendokrinoldgiai
Szekcid 2018. évi tudomanyos iilésén, az ENDOPED-en. A rendszeres
résztvevOok tudjak, hogy kitlizott célunkat csak Ugy tudjuk elérni, ha
Osszetessziik ¢és frissitjiik tuddsunkat, egyiitt gondolkodunk érdekes, fejtorést
okozd, esetleg megoldatlan vagy éppen kozosen diagnosztizalt esetek
bemutatasaval, megbeszélésével. A tartalmas program Osszeallt. A tervezett
nagyobb I¢legzetvételll pajzsmirigy eldadas idén elmarad meghivott eléadonk,
Robert Rapaport professzor ur egyeb elfoglaltsdga miatt, de tovabbképzésiink
nem szenved csorbat, hallhatunk 0Osszefoglalot a hypophysis daganatok 1j

besorolasarol.

Batoritunk mindenkit a szakmai programban val6 aktiv részvételre, a tanulsagos
esetek kivesézésére, s hivjuk szombat délutdnra a tudomanyban elfaradtakat egy

kis ndgradi irodalmi kalandozasra.

Baratsaggal:
Dr. Halész Zita Dr. Muzsnai Agota

a Gyermekendokrin Szekcid elnoke az ENDOPED 2018 szervezdje



Lsivacare

Lactobacillus rhamnosus GG tartalwmu étrend-Riegészito

TOBBMILLIARD OK A MOSOLYRA

» Kellemes vanillia izesitésti por ‘
gyermekeknek 3 éves kortol | lsvacare

g
» 1 tasak 6x10° CFU-t tartalmaz*
* 1 doboz 10 tasakot tartalmaz
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» Nem tartaimaz glutén- B OARACETTGALR

A 1 A A hvacare v
P ] POl FomnoMagyarorszig it
livacare ; 1138 Budapest, Tomori utca 34. =
* 1 tasak (1,5 g) 6 millidrd mikroorganizmust (CFU) m Tel.:06-1-236 3800, Fax:06-1-236 3899

e-mail: ferring@ferring.hu ;

tartalmaz felszabaditaskor




MGYT és MEAT Gyermekendokrinologiai Szekcio
vezetosége

Dr. Halasz Zita
Dr. Erhardt Eva
Dr. Gellén Balazs
Dr. Luczay Andrea
Dr. Muzsnai Agota

TUDOMANYOS PROGRAM

Dr. Muzsnai Agota
Szent Janos Korhaz Budai Gyerekkorhaz Telephely, Budapest

Dr. Halasz Zita
Semmelweis Egyetem 1.sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, Budapest



ALTALANOS INFORMACIOK

A KONGRESSZUS HELYSZINE ES IDOPONTIJA

T6 Wellness Hotel***° P
2653 Bank, Petofi Sandor utca 73.

2018. majus 11-13.

MEGKOZELITES

Autoval: Budapestrél 65 km, a 2-es fOuton Rétsag varost elhagyva, a
korforgalomnal Bank felé még 4 kilométer.

SZALLASINFORMACIO

Bejelentkezés: 14.00-t6] lehetséges elfoglalni a szobdkat, eldtte csomagszobat
biztosit a Hotel.

Kijelentkezés: 11.00-ig kell elhagyni a szobédkat

Reggeli idétartama: 7.00 -10.00 kozott a Hotel Ettermében

A szobaarak tartalmazzak a szallast, biiféreggelivel, ¢s a Wellness Centrum alabbi
szolgéltatasait: ¢lménymedencék sodrofolyosoval, jacuzzi, finn szauna, gbzkabin,
infraszauna, tepidarium, Kneipp taposo, fitness terem.

Wellness Centrum nyitva tartasa:
péntek 08:00 —24:00
szombat 08:00 — 21:00

(Felhivjuk szives figyelmiiket, hogy szalloda egész teriiletén (pl. szobakban, kozdsségi
terlileteken, szobai és éttermi teraszokon, rendezvénytermekben és azok teraszan, stb.)
szigortian TILOS A DOHANYZAS!)

KONGRESSZUSI IRODA

New Instant Szervezoiroda
1028 Budapest, Mariaremetei tt 41.
Tel: 06 1/212-3014, 06 30/221-1513 Fax: 06 1/225-0304
Email: newirendezveny@newinstant.hu

http://newinst.wixsite.com/endoped2018


mailto:newirendezveny@newinstant.hu

ROVIDITETT PROGRAM

2018. MAJUS 11., péntek

11:00-12:00
12:30-14:00
13:00-13:50
14:00-14:30
14:30-15:00
15:00-15:45
15:45-16:15
16:15-17:00
17:00-18:00
18:00-

19:00-

Vezetdségi iilés - Dixie terem

Regisztracio - Lobby

Biiféebéd - Etterem

Megnyito, koszontok - Jazz terem

Eldadas

1. szekcio - Serdiilés, Mellékvese

Kavésziinet, Kiallitok felkeresése

1I. szekcio - CH - anyagcsere, so-viz haztartds
I11. szekcio - Varia

Kozgytiles, Beszamolok

Vacsora - Etterem

2018. MAJUS 12., szombat

09:00-10:15
10:15-10:45
10:45-12:15
12:15-12:30
12:30-13:30

L. szekcio - Pajzsmirigy, novekedés
Kavésziinet, Kiallitok felkeresése
1I. szekcio - Nemi differencialodas
Z4rsz0

Biiféebéd - Etterem
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30 év az Endokrinoldgiaban

Egyénre szabott kezelések -
fejlesztéseink a jovoért

Fizer

Pfizer Gyogyszerkereskedelmi Kft.

1123 Budapest, Alkotas u. 53. MOM Park “A” éplilet
Tel: 06-1-488-3700

www.pfizer.hu

PP-GEN-HUN-0002
Lezaras datuma: 2018. aprilis 10.



TUDOMANYOS PROGRAM

2018. MAJUS 11., péntek

14:00-14:30 Megnyito, koszontok

Dr. Muzsnai Agota, az Endoped 2018 fészervezéje

Szent Janos Korhaz Budai Gyerekkorhaz Telephely, Budapest
Dr. Halasz Zita, a Gyermekendokrin szekcid elnoke

Se l.sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, Budapest

Prof. Dr. Téth Miklés, a Magyar Endokrinologiai és
Anyagcsere Tarsasag fotitkara

14:30-15:00 Prof. Dr. Toth Miklés
A hypophysis tumorok uj klasszifikdcidja.
Agressziv hypophysis tumorok.
Uléselnékok: Prof. Dr. Péter Ferenc

15:00-15:45 I. Serdiilés, Mellékvese
Uléselnckok: Dr. Erhardt Eva, Prof. Dr. Sélyom Jinos

1. Dr. Guéth Gébor, Dr. Benn Orsolya, Dr. Szabé Hajnalka
Meglepetés a nogyogyasztol
Fejér Megyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktaté Korhaz, Székesfehérvar

2. Dr. Széchenyi Renata, Dr. Torok Doéra
Malignus phaeohcromocytoma
SE Il.sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, Budapest

3. Dr. Miklés Gyorgyi', Dr. Felszeghy Enik6?, Dr. Faklya Monika®, Dr. Patocs
Attila*, Halasz Zita!
Ez tényleg nem CAH!
SE l.sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, Budapest!; DE Gyermekgyogyaszati
Klinika, Klinikai K6zpont, Debrecen?; DE Kenézy Gyula Egyetemi Korhaz,
Debrecen?; SE K6zponti Endokrin és Genetikai Laboratorium, Budapest®

15:45-16:15 Kavésziinet, Kiallitok felkeresése



16:15-17:00 I1. CH-anyagcsere, s6-viz haztartas
Uléselnokok: Prof. Dr. Soltész Gyula, Dr. Luczay Andrea

1. Dr. Kalman Attila', Harsanyi Laszl6?, GObl Gergely?, Varkonyi Il1diké!, Dr.
Borka Katalin®, Dr. Luczay Andrea!
Congenitalishyperinsulinismusfocalis forma sebészi kezelése
SE l.sz. Gyermekgyogyaszati Klinika', SE 1.sz. Sebészeti Klinika?, SE
Aneszteziologiai és Intenziv Terapias Klinika®, SE 11.sz. Patologia Intézet’

2. Dr. H. Nagy Katalin', Prof. Dr. Soltész Gyula?, Dr. Urbancsok Judit!
Diabéteszes kamasz lelassult novekedéssel és kétoldali fajdalmas
térdduzzanattal
Békés  Megyei  Kozponti  Korhdz  Gyermekosztily!, PTE KK
Gyermekgyogyaszati Klinika?

3. Dr. Tobisch Borbala

Neuroendokrin gondolatok a parkoloban
Szent Janos Korhaz Budai Gyerekkorhaz Telephely, Budapest

17:00-18:00 1. Varia
Uléselnokok: Dr. Kozdri Adrienne, Dr. Muzsnai Agota

1. Dr. Erhardt Eva, Dr. Kozari Adrienne, Dr. Soltész Gyula
Izomhypotonia- kiilonbozo életkorokban felmeriild kérdésekkel
PTE KK Gyermekgydgyaszati Klinika

2. Luczay Andrea
Nem az aminek latszik
SE l.sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, Budapest

3. Dr. Almési Andrea, Dr. S6lyom Enikd, Dr. Pauleczki Annamaria

Alkalmi gorcs
B-A-Z Megyei Kozponti Korhaz Velkey Laszl6 Gyermekegészségiigyi
Ko6zpont, Miskolc

4. Graf Rozsa, Prof. Péter Ferenc, Dr. Muzsnai Agota
Az agyfényesito hormon
Szent Janos Korhaz Budai Gyerekkorhaz Telephely, Budapest

18:00-18:30 Kozgytlés
Beszamolok
19:00 Vacsora



2018. MAJUS 12., szombat

09:00-10:15 I. Pajzsmirigy, novekedés
Uléselnokok: Dr. Haldsz Zita, Dr. Ilyés Istvin

1. Dr. Blatniczky [4sz16
Strumaval a leletek szoritdsaban
Szent Janos Korhaz Budai Gyerekkorhaz Telephely, Budapest

2. Dr. Juhasz Orsolya, Dr. Sallai Agnes
Basedow-kor és...
SE Il.sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, Budapest

3. Dr. Gacs Zsofia
"valami titkos, természetellenes modon tizakkordra noveli 6ket"
SE Il.sz. Gyermekgydgyaszati Klinika, Budapest

4. Dr. Faklya Monika
A végmagassag csokkentésének lehetoségei orokletes magasnovés esetén
DE-KK Kenézy Gyula Kérhaz és Rendeldintézet, Debrecen

5. Dr. Kovécs Fruzsina Eva', Dr. Ilyés Istvan?, Dr. Felszeghy Eniké!

GH hiany vagy valamivel tobb?
DE-KK Gyermekklinika!, DE-KK Csaladorvosi Tanszék?, Debrecen

10:15-10:45 Kavésziinet, Kiallitok felkeresése

10:45-12:15 I1. Nemi differencialodas
Uléselnokok: Dr. Sallai Agnes, Dr. Tar Attila

1. Dr. Tar Attila!, Halasz Zita?, Nagy Péter’, Solyom Janos®, Bertalan Rita®,
McElreavey Ken’
A NR2F2 (COUP-TFII) nukledris receptor funkciovesztése testis fejlédést
és szivfejlodési rendellenességet okoz 46, XX gyermekekben
Heim P4l Orszagos Gyermekgyogyaszati Intézet (HOGYI)', SE Il.sz.
Gyermekgyogyaszati Klinika?, SE I.sz. Patologiai és Kisérleti Rakkutato
Intézet?, SE Il.sz. Gyermekgyogyaszati Klinika®, Budapest, Human
Developmental Genetics, Institut Pasteur, Paris®




. Dr. Halasz Zita', Balogh Lidia', Verebély Tibor', Jendvari Zoltan?, Nagy Péter?,
Patocs Attila*

NOi bdj és a nagynénik

SE l.sz. Gyermekgyogyaszati Klinika !, SE 11.sz. Gyermekgyogyészati Klinika?,
SE . sz. Patoldgiai és Kisérleti Rakkutato Intézet’, SE Kozponti Endokrin és
Genetikai Laboratorium?®, Budapest

. Dr. Sallai Agnes!, Dr. Patocs Attila2

Sdara vagy Gabor?

SE Il.sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, Budapest!, SE Kozponti Endokrin és
Genetikai Laboratorium?

. Dr. Gal Veronika!, Dr. Torok Dora?
Gyakori tiinet - ritka korkép - clitorishypertrophia ajsziilottkorban
Petz Aladar Megyei Oktaté Kérhaz, Gyor', SE. 11.sz. Gyermekklinika, Budapest?

12:15-12:30 24arsz0

12:30-13:30 Ebéd



A RENDEZVENY TAMOGATOI

KIEMELT FOSZPONZOR
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novo nordisk

TOVABBI TAMOGATOK
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FERRING

PHARMACEUTICALS

SIPSEN  SANOFI .7

Innovation for patient care

SANDOZ

Koszonjiik segitségiiket, ami nélkiil a kongresszus nem johetett volna létre!
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Norditropin® - tébb, mint 30 éve
folyamatos elkételezettséggel
a nhovekedési hormon kezelésben'

A betegek széles kérének elényos a rovid
és hosszu tavu GH kezelés Norditropin®
készitménnyel

® Novekedési hormon hianyos gyermekek?
— Ajanlott adagolas: 0,025-0,035 mg/kg/nap’

® SGA-val sziiletett gyermekek?
— Ajanlott adagolas: 0,035 mg/kg/nap?

® Turner szindrémas gyermekek?
— Ajanlott adagolas: 0,045-0,067 mg/kg/nap?

® Krénikus vesebetegségben szenvedé gyermekek?
— Ajanlott adagolas: 0,050 mg/kg/nap?

® Perzisztalé GHD-s serdiil6k?
— Ajanlott Gjrakezd6 dozis: 0,2-0,5 mg/nap?

® GHD-s felnétt betegek?
— Ajanlott kezd6 dézis: 0,1-0,3 mg/nap?

A Norditropin® kdnnyen kezelhet
beaddeszkodzzel rendelkezik

A Norditropin® az elsd és egyetlen GH, amely a hasznalat soran
3 hétig eltarthato szobahémeérsékleten (legfeljebb 25°C-on)
...6s nem igényel h(itében tarolast az elsé hasznalat utan!*?
*Az elsé felbontas utdan: Maximum 4 hétig hitdszekrényben (2°C - 8°C) tarolandd, Vagy maximum 3 hétig legfeljebb 25°C-on tarolandé.”

Reterencidk: 1. http:/Avww.ema.europa.eu/ema/index.jsp?curl=pages/medicines/fhuman/referrals/Norditropin/human_reterral_000151.jsp
2. Norditropin® SimpleXx® alkalmazasi eléirds. 2015. augusztus



Korlatozott érvényd orvosi rendelvényhez kotott,
szakorvosi/korhazi diagnozist kovetden folyamatos

szakorvosi ellendrzés mellett alkalmazhaté gyogyszer (Sz).

A Norditropin® SimpleXx® 5 mg/1,5 ml oldatos injekcié
(1 x 1,5 ml) 4ra és rendelhetésége:

Brutt6 fogy. ar: 39 079 F,

TB tdmogatas: 38 779 Ft,

Téritési dij: 300 Ft EU 100% 35. pont rendelés esetén;

A Norditropin® SimpleXx® 10 mg/1,5 ml oldatos injekcié
(1 x 1,5 ml) ara és rendelhetdsége:

Brutté fogy. ar: 78 003 Ft,

TB tamogatas: 77 703 Ft,

Téritési dij: 300 Ft EU 100% 35. pont rendelés esetén;

A Norditropin® SimpleXx® 15 mg/1,5 ml oldatos injekcid
(1 x 1,5 ml) ara és rendelhet&sége:

Brutto fogy. ar: 116 931 Ft,

TB témogatas: 116 631 Ft,

Térftési dij: 300 Ft EU 100% 35. pont rendelés esetén.

Lasd www.neak.gov.hu ,
2018.04.01-t6l hatalyos NEAK Publikus Gyéayszertorzs
(PUPHA)

E0100 35.

Tamogatott indikaciok:

>> Auxoldgiai, biokémiai és radiolégiai vizsgalattal
igazolt, és kétféle GH provokacios teszttel

(a cstcskoncentracid 10 ng/ml, azaz 30 mEA alatt van)
megerdsitett gyermekkori GH-hidny kezelése

a gyermek végsd magassaganak eléréséig (csontkor),
vagy a kezelésre adott nem megfelelé valaszig

(egy év alatt kevesebb mint 2 cm névekedés)

>> Kromoszéma-vizsgalattal vagy molekularis genetikai
vizsgélattal (FISH) igazolt Turner-szindréma kezelése

a gyermek végsé magassaganak eléréséig (csontkor),
vagy a kezelésre adott nem megfelel6 valaszig (egy év
alatt kevesebb, mint 2 cm névekedés)

>> Operélt craniopharyngeomas gyermek kezelése

a gyermek végsd magassaganak eléréséig (csontkor),
vagy a kezelésre adott nem megfeleld vélaszig (egy
év alatt kevesebb, mint 2 cm novekedés)

>> Pubertas kor elétt, optimalizalt taplalkozasi

és anyagcsere statusz mellett fennalld krénikus
veseelégtelenséggel dsszefliggd novekedési zavar
kezelése a vese-transzplantacio elvégzéséig, vagy

a gyermek végsé magassaganak eléréséig (csontkor),
vagy a kezelésre adott nem megfelelé valaszig

(eqgy év alatt kevesebb, mint 2 cm névekedés)

& S
novo nordisk

>> Feln6ttkorban (>18 éves életkor) kérismézett,
hypothalamus-hypophysis betegség, vagy annak kezelése
kovetkeztében létrejovo sulyos GH hianyban szenvedd
beteg részére, amennyiben provokécios tesztekkel
(inzulin hypoglikémias teszt, arginin teszt, arginin-GHRH
teszt, glucagon teszt) 3 ng/ml (<3mcg/l) alatti szérum
GH csticskoncentracio igazolhatéd (GH hiany mellett -
prolactint leszamitva - méqg legalabb eay hypophysis
mellsélebeny hormon-elégtelenség kimutathaté, vagy
gyermekkorban kezd6d6 GH-hiany Gjraértékelése esetén
eqy provokécios teszt, felnSttkori izolalt GH-hidny esetén
masodik stimulacios teszt elvégzése szikséges) és a GH-
hidnyhoz tarsuld egyéb hypophysis hormonhidny pétlasa
megkezd&dott (a kortizol, illetve a nemi hormonok
adagjanak stabilizélasa harom, a tiroxin adagjanak
stabilizalasa egy hénappal a GH kezelés megkezdése
el6tt sziikséges)

Ervényesség kezdete: 2018. 03. 01.
A javaslatot kiallité és a gyégyszert rendelé orvos

munkahelyére és szakképesitésére vonatkozé
eléirasok:

Munkahely Szakképesités  Jogosultsag
Kijeldlt intézmény Endokrinolégia irhat
Kijelolt intézmény Nephrolégia irhat

Elfogadhaté BNO koédok (beleértve az 6sszes
azonosan kezdédé kédot): D3530, E23, E8930, N18,
N19, Q96

A Norditropin®, a SimpleXx® a Novo Nordisk Health Care
AG, Svéjc védjegye.

Novo Nordisk Hungaria Kft.

1025 Budapest, Felsé Zoldmali at 35.

Tel: 06-1-325-9161 » fax: 06-1-325-9169
Mellékhatés-jelentés esetén: safety-hu@novonordisk.com

A készitmény rendelése el6tt kérjik, olvassa el a hatdlyos
teljes alkalmazasi el6irast!

A hatélyos alkalmazasi el6iras teljes szévege megtalalhato

az Orszagos Gy6gyszerészeti és Elelmezés-egészségiigyi
Intézet honlapjan:
http:/Avww.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis/ ->

Gybagyszer neve mezd -> Norditropin SimpleXx (begépelés

utdn a hataserdsség kivalaszthato) -> a keresés inditasa
gomb -> piros hattérben lévé kettds nyll ikon -> SPC ikon
Megjegyzés: A QR-kdd a gydgyszeradatbazisra mutat.

norditropin’

somatropin (rDNA origin) injection

GH/2018/001 2018. 04. 23.



Humatroper
somatropin (rDNA origin)
for injection

Tovabbi informacio:

Lilly Hungaria Kft.

1075 Budapest, Madach I. u. 13-14. Tel.: +36-1/328-5100
www.lilly.hu

HUHMTO00008

Lezaras datuma: 2014. februar 6.
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conneci.

Orvostechnilal esxkie

Segitség

a terapias
fegyelem
betartasahoz.

* Bovebb Informacibbrt oivassa el a gybgyszar alkalmazasl olGirasat!

ANAHOs ARAmazas eldirds” taljes s20vegd megtaidlja az Orszidgos Gyigyseerdsrall s Bleimeapdsagése

séqlgyt Intézat (www.ogyel.gov. hu/gyogyszeradatbars/) honlapon,

C Az atudis Fak tekintatéban KaArjdk, elandnzze a www.neak.gov.nu honlapon taldhatd informacidkat,
Edrésl Jtvonal: waw. neax.gov.hy; szakménak; gyagyszer/gyse/gyegyflrdd; egésrséglgyl szakemberaknex;
publikus gydgyszantdrzs; wigleges; Pubiikus gydgyszertiicas ~ LkossHgl tdjékcztatsd,

Merck Kft.
1117 Budapest, Oktéber huszonharmadika utca 6-10,
Tel.: 06 14638100, Fax: 06 1463 8101

E-mail: medinfohungary @merckgroup.com MERCK
Honlap: www.merck.hu



Omnitrope’z | ,.Wg;m”“m| SurePal 7z

szomatropin

EGYEDULALLOAN OTVOZI AZ EGYSZERUSEGET A BIZTONSAGGAL!'

Bévebb informacidért olvassa el a gydayszer alkalmazasi elirdsatl

A hatélyos alkalmazasi eldiras teljes szévegét megtalélia az Orszdgos Gybgyszerészeti és Elelmezés-egészségigyi Intézet [www.ogyei.gov.hu/
gyogyszeradatbazis/) vagy az Eurépai Gydgyszerigynokség (www.ema.evropa.eu) honlapokon.

OGYEI honlapon keresztil tdrténd elérési Gtvonal: www.ogyei.gov.hu; Informdcié; Gydgyszer-adatbézis; Gybdgyszer neve: Omnitrope”
5 mg/1,5 ml oldatos injekcid; Omnitrope® 10 mg/1,5 ml oldatos injekeid. A keresés inditdsa; e ikon; termék kezddbetdjére valé keresés/o
lenyilé listéban a termék nevének kivélaszidsa/Product Information fil megnyitésa/Language: magyar/GO

Arak? [www.oep.hu)

Ki 1é Brutto Kiemelt tamogatasi Toritési dif kismelt
EU100 35. pont alapjan 100% tamogatassal 1SEOreos fogyasstéi ér (F1) Suszeg (R} tamogatas sseten (Fi]
o 1x1,5 ml patronban oz Gvegpatron véglegesen rigzitve van
(4
g;:%op, 5 mg/1,5 ml oldatos egy dllakszd tortdlyban, amelyet az egyik végén menetes 23 486 23 186 300

riddal rendelkezd, mbaonyag mechanizmusra szerelnek.

. 1x1,5 ml pakrenban az Gvegpatron véglegesan régzitve van
{
gir:::i?pe 10 mgl"s ml oldatos egy Gllatszé tortdlyban, amelysl az sgyik végén menetes 46 820 46 520 300

riddal rendelkezd mbanyag mechanizmusio szecelnek.

' Rapaport R, #t al.: Validation and ease of use of a new pen device for self-administration of recombinant human growth hormone: results from o two-center usability study. Med

Devices (Auckl) 2013;6:141-146

¥ A 2017 szeplember 18| érvényes drak alapjén. Az oktudlis drak fekintetében kérjik, ellendrizze a www.neak govhu honlapon talélhaté intormacickat! Elérési dtvenal: hitp://
www.neak.govhy; szakmdnaok; gyégyszer/gyse/gydgyfirds; egészsdgiigyi szakembereknek; publikus gydgyszertorzs; végleges; Publikus gydgyszertdrzs — lokos:agi tajékoztats.
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